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Estrategia de Incidencia Politica del colectivo parkinson

Estrategia de Incidencia Politica del colectivo parkinson.

OBIJETIVOS

» Consensuar una Estrategia de Incidencia Politica que refleje la realidad territorial del colectivo parkinson
en Espaiia.
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PROPUESTA DE TRABAIJO FEP

La Federacion Espafiola de Parkinson (FEP) convoca a las asociaciones de parkinson federadas a esta
reunion con la finalidad de presentar la Estrategia de Incidencia Politica del colectivo parkinson y reco-
ger las aportaciones y comentarios.

Las asociaciones destacaron la necesidad de incorporar en la Estrategia una serie de necesidades de
las personas que conviven con la enfermedad de Parkinson (EP) que identifican en sus territorios.

Salud

* Es esencial que las personas con EP tengan acceso a una serie de terapias rehabilitadoras y aten-
cién social, como fisioterapia, logopedia, psicologia, terapia ocupacional y trabajo social, que mejoren
su calidad de vida.

* Es necesario que los hospitales cuenten con neurélogos/as especialistas en trastornos del movi-
miento tanto en consultas como en el servicio de urgencias.

* Seria positivo incorporar especialistas en psiquiatria a los equipos multidisciplinares de las Unida-
des de Trastornos del Movimiento para atender los sintomas neuropsiquiatricos que pueden padecer
las personas afectadas.

 Es importante que los equipos profesionales cuenten con la formacion necesaria para atender las dife-
rentes necesidades que puedan tener las personas jovenes y las mujeres con EP; asi como las perso-
nas con parkinsonismos atipicos.

Derechos sociales

* Es prioritario reducir los tiempos de espera para la concesiéon y puesta en marcha de las prestacio-
nes de ayuda a las personas en situacion de dependencia, ya que en algunos casos se retrasa entre 2
o 3 afios.

 Es fundamental que el conjunto de profesionales sociosanitarios/as implicados/as en el abordaje del
parkinson participen en la elaboracion de los Planes Individualizados de Atencién (PIA).

Investigacion

* Es esencial que las administraciones publicas estatales hagan publicos los datos epidemiolégicos
gue reflejen perfil sociodemografico de las personas con EP.

 Es necesario que se destinen recursos para conocer cudl es la situaciéon de las personas que conviven
con la EP en el medio rural.

Las asociaciones valoran que una de las demandas sobre la que es mas necesario incidir a nivel politi-
co es el acceso a datos epidemioldgicos sobre la EP. Para lograr que los recursos y servicios socio-
sanitarios cubran de manera adecuada las necesidades de las personas con parkinson, es fundamental
conocer aspectos basicos como el numero de personas afectadas y su perfil sociodemografico.

1 Proyecto seleccionado por la Secretaria de Estado para la Agenda 2030 del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, en el
marco de las subvenciones concedidas por concurrencia competitiva para la realizacion de actividades relacionadas con la promocion
e implementacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible en Espafia.
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